
MARDI MERCREDI JEUDI

  


CIRK’US

BABY CIRK 13mois - 3ans 

11h–11h45

CIRK’US

BABY CIRK  
13mois - 3ans 

10h15-11h

CIRK’FIT

SOUPLESSE 
Adulte


12h15-13h15

CIRK’US

SÉNIOR  
60ans+ 

16h15-17h15

CIRK’US

TRAPEZE 
AÉRIEN 

Enfants/Ados

N1/N2/N3


17h30-19h

CIRK’FIT

HANDSTAND 
Adulte


12h15-13h15

CIRK’FIT

TONE 
Adulte


12h15-13h15

CIRK’US

TISSU  

AÉRIEN 
Enfants/Ados


N3

17h30-19h

CIRK’US

TOUT 
CIRK 

Enfants/Ados

TOUT NIVEAU


17h30-19h

CIRK’US

ACRO &  

ÉQUI 
Enfants/Ados


N1/N2

17h30- 19h

CIRK’FIT

RENFO 
Adulte


19h-20h

CIRK’US

LOLLIPOP 

Adulte

N2


19h-20h30

CIRK’FIT

MOVE 
Adulte


20h30-21h20

CIRK’US

TOUT CIRK 
Enfants/Ados

TOUT NIVEAU


13h30-15h

CIRK’US

TISSU AÉRIEN 

Enfants/Ados

N1


13h30-15h

CIRK’US

JONGLERIE 
Enfants/Ados

TOUT NIVEAU


13h30-15h

CIRK’US

ACRO DANSE 
Enfants/Ados


N4/N5

13h30-15h

CIRK’US

ACRO DANSE 
Enfants/Ados


N2/N3

13h30-15h

CIRK’US

ACRO DANSE 
Enfants/Ados


N3/N4

15h-16h30

CIRK’US

TISSU AÉRIEN 
Enfants/Ados


N1

15h-16h30

CIRK’US

ACRO 

Enfants/Ados

N1


15h-16h30

CIRK’US

ACRO 

Enfants/Ados

N2/N3


15h-16h30

CIRK’US

ACRO 

Enfants/Ados

N4/N5


15h-16h30

CIRK’US

TISSU AÉRIEN 

Enfants/Ados

N2/N3


16h30-18h

CIRK’US

TOUT CIRK 

Enf/Ados

TOUT NIVEAU


16h30-18h

CIRK’US

ACRO DANSE 

Ados

N5


16h30-18h

CIRK’US

ACRO 

Enfants/Ados

N2


16h30-18h

CIRK’US

ACRO 
Enfants


N3+

16h30-18h

CIRK’US

MAIN À MAIN 
Ados/Adulte

N3/N4/N5


18h-19h30

CIRK’US 
MAIN À MAIN 
Enfant/Ados/Adulte


N1/N2

18h-19h30

CIRK’FIT

TISSU 

LES FONDATIONS 
Adulte


17h10-17h55

CIRK’US

MINI CIRK 

4-6ans

17h10-18h10

CIRK’US

HAMAC AÉRIEN 

Enfants/Ados

17h30-19h

CIRK’US

ACRO  
DANSE 
Adulte


Intermediaire


19h-20h30

CIRK’US

TISSU AÉRIEN 
Enfants/Ados


N1

17h30-19h

CIRK’US

JONGLERIE 
Ados/Adulte


N2/N3

19h-20h30

CIRK’US

CERCEAU 

AÉRIEN  
Adulte

N4/N5


19h-20h30
CIRK’US

ACRO 
DANSE  
Adulte

Avancé


19h-20h30

CIRK’US

ACRO 
Ados N3


18h-19h30

CIRK’US

PÔLE & LOLLIPOP 

Adulte N3/N4

19h15-20h45

CIRK’US

TOUT CIRK 

Adulte

TOUT NIVEAU


19h15-20h45

CIRK’US

BABY CIRK  
13mois - 3ans 

11h-11h45

CIRK’US

HAMAC AÉRIEN 
Ados/Adulte N2/N3


18h-19h30

CIRK’US

ACROBATIE 
LES TECHNIQUES 
Adulte N1


19h15-20h45

CIRK’FIT

TONE 
Adulte


20h45-21h30

CIRK’US

CERCEAU AÉRIEN 

Enfants/Ados

N3/N4


17h30-19h

CIRK’US

ACRO 

Enfants/Ados

N5


17h40- 19h10

CIRK’US

ACRO  
DANSE 

Ados/Adulte

N1


19h-20h30

CIRK’FIT 
RENFO CARDIO 

Adulte


20h30-21h30

CIRK’FIT 
SOUPLESSE 

Adulte


20h30-21h30

CIRK’FIT 
LOLLIPOP FLOW 

Adulte


20h30-21h30

CIRK’FIT 
PRIMAL 
Adulte


20h30-21h30CIRK’FIT

RELÂCHE 
Adulte


20h30-21h20

CIRK’US

SANGLES  

AÉRIENNES  
Adulte


N1/N2/N3


20h-21h30

CIRK’US

MINI CIRK 

4-6ans

17h10-18h10

CIRK’FIT

RELÂCHE 
Adulte


17h10-17h55

CIRK’US

CERCEAU AÉRIEN 

Adulte N1

19h15-20h45

CIRK’US

TISSU AÉRIEN 

Adulte N3

19h15-20h45

CIRK’FIT

RENFO 
Adulte


20h45-21h30

CIRK’FIT

TISSU 

LES FONDATIONS 
Adulte


20h45-21h45

CIRK’FIT

PORTÉS 
EN DUO 
Adulte


20h45-21h45



VENDREDI SAMEDI

CIRK’US

TISSU AÉRIEN 
Enfants/Ados


N4

17h30-19h

CIRK’US

ACRO 
Ados

N3/N4


17h40- 19h10

CIRK’FIT

RENFO 
Adulte


12h30-13h30

CIRK’US

ACRO JUMP 
Enfants 6ans+

9h30-10h30

CIRK’FIT

SOUPLESSE 
Adulte


12h30-13h30

CIRK’US

HAMAC AÉRIEN 

Adulte N1

19h-20h30

CIRK’FIT

SANGLES 
Adulte


20h30-21h30

CIRK’FIT

AÉRIEN 
Adulte


20h30-21h30

CIRK’US

FOCUS AÉRIEN 
Enfants/Ados

TOUT NIVEAU

9h30-11h

CIRK’US

MINI CIRK 

4-6ans

9h30-10h30

CIRK’US

FOCUS AÉRIEN 
Enfants/Ados

TOUT NIVEAU

10h30-12h

CIRK’US

MINI CIRK 

4-6ans

11h-12h

CIRK’US

DIABOLO  

Adulte

TOUT NIVEAU


10h30-12h

CIRK’FIT

RELAX 
Adulte


12h-12h45

CIRK’US

CERCEAU 

AÉRIEN 
Ados

N4/N5


10h30-12h

CIRK’FIT

RENFO 
Adulte


12h-12h50

CIRK’FIT

FLEX  

AVANCÉ 
Adulte


20h30-21h30

CIRK’US

ACRO 
Ados

N4/N5


17h40- 19h10

CIRK’US

CERCEAU AÉRIEN  

Adulte

N3/N4


19h-20h30

CIRK’US

ACRO & ÉQUILIBRE SUR LES 

MAINS LES FONDATIONS 
Adulte N1


19h-20h30

CIRK’US

TISSU AÉRIEN 

Adulte N4/N5

19h-20h30

CIRK’FIT 
TOUT CIRK 

Adulte


13h-13h45

CIRK’US

CERCEAU 

AÉRIEN 
Enfants/Ados


N3

13h15-14h45

CIRK’US

TISSU 

AÉRIEN 
Ados

N4/N5


13h15-14h45

CIRK’US

TOUT CIRK 

Enfant

TOUT NIVEAU


13h15-14h45

CIRK’US

ACRO DANSE 
Enfants/Ados


N1/N2

13h15-14h45

CIRK’US

ÉQUILIBRE SUR 

LES MAINS 
LES TECHNIQUES 
Adulte N2/N3

14h30-16h

CIRK’US

TISSU 

AÉRIEN 
Enfants/Ados


N1

14h45-16h15

CIRK’FIT 
JONGLERIE 

Adulte


13h45-14h45

CIRK’US

CERCEAU 

AÉRIEN 
Enfants/Ados


N1

14h45-16h15

CIRK’US

PÔLE &  

LOLLIPOP 
Enfants/Ados


14h45-16h15

CIRK’US

PORTÉS  

ACROBATIQUES EN DUO 
Parent & Enfant 

6ans+

14h45-16h15

CIRK’US

ÉQUILIBRE SUR 

LES MAINS 
Enfants/Ados

16h-17h30

CIRK’US

PORTÉS EN DUO 

Adulte

N1


16h-17h30

CIRK’US

PORTÉS EN DUO 

Adulte

N2/N3


16h-17h30

CIRK’US

CERCEAU AÉRIEN 

Adulte

N2


17h15-18h45

CIRK’US

PÔLE &  LOLLIPOP 

Adulte

N1/N2


16h15-17h45

CIRK’US

MINI CIRK 

4-6ans

17h10-18h10

CIRK’US

FOCUS AÉRIEN 

Enfants/Ados


17h30- 19h

CIRK’FIT

RESPIRE & BOUGE 

Adulte

17h10-17h55

CIRK’FIT

RESPIRE & 

BOUGE 
Adulte


9h20-10h

CIRK’US

ACRO & 

ÉQUI 
Ados

N3/N4


9h30-11h

CIRK’FIT

SOUPLESSE 
Adulte


12h-12h50

CIRK’FIT

PÔLE FLOW 

Adulte

20h30-21h15 CIRK’US


MAIN À MAIN 
Enfants/Ados/Adultes


N2/N3


17h15-18h45

CIRK’US

CERCEAUAÉRIEN 

Adulte

N3


17h15-18h45

CIRK’US

MAIN À MAIN 

Enfants/Ados/Adultes

N3/N4


17h15-18h45

CIRK’US

MAIN À MAIN 
Ados/Adultes 


N5


18h30-20h


