
PLANNING STAGES & COURS CIRK’FIT VACANCES AOUT 2026

Lundi 24 Mardi 25
 Mercredi 26

STAGE ENFANT


ACRO & 
AÉRIEN 

TOUT NIVEAU 
7-17ans


10h-15h


STAGE ENFANT

ACROBATIE 

N2/N3 
7-17ans


10h-15h


STAGE ENFANT

ACRO DANSE 

N1/N2 
7-17ans


10h-15h

SSTAGE ADULTE

PORTÉS EN DUO 

LES FONDATIONS 
N1 

19h-21h

STAGE ADULTE

HAMAC AÉRIEN 

N2/N3 
19h-21h

STAGE ADULTE

PÔLE 

LES FONDATIONS 
N1 

19h-21h

STAGE ENFANT

ACROBATIE 

N1/N2 
7-17ans


10h-15h


STAGE ENFANT

ACRO & 
AÉRIEN 

TOUT NIVEAU 
7-17ans


10h-15h


STAGE ENFANT

TOUT CIRK 
TOUT NIVEAU 

7-17ans

10h-15h


CIRK’FIT

HANDSTAND 

Adulte

12h-12h50

CIRK’FIT

SOUPLESSE 

Adulte

12h-12h50

STAGE ADULTE

ACROBATIE 
LES FONDATIONS 

N1 
19h-21h

STAGE ENFANT

MINI CIRK & 
MINI JUMP 

4-6ans

15h15-17h15


STAGE ADULTE

DUO CERCEAU 

AÉRIEN 
N2/N3/N4 
19h-21h

CIRK’FIT

TONE 
Adulte


12h-12h50

CIRK’FIT

RENFO 
Adulte

18h-19h

CIRK’FIT

SOUPLESSE 

Adulte

18h-19h

CIRK’FIT

AÉRIEN 
Adulte

18h-19h

CIRK’FIT

PRIMAL 
Adulte

18h-19h

CIRK’FIT

MOVE 
Adulte


21h-21h45

CIRK’FIT

SANGLES 
Adulte


21h-21h45

STAGE ENFANT

TOUT CIRK 
7-17ans


15h15-17h15

CIRK’FIT

TONE 
Adulte

18h-19h

CIRK’FIT

ACRO DANSE 

Adulte

18h-19h

CIRK’FIT

JONGLERIE 

Adulte

18h-19h

CIRK’FIT

TONE 
Adulte


12h-12h50

CIRK’FIT

RESPIRE & BOUGE 

Adulte

12h-12h50

CIRK’FIT

SOUPLESSE 

Adulte

12h-12h50

STAGE ENFANT

CERCEAU 

AÉRIEN 
N1/N2 

7-17ans

15h15-17h15


STAGE ENFANT

TISSU 

AÉRIEN 
N1 

7-17ans

15h15-17h15


STAGE ENFANT

ACRO 
N4/N5 

11-18ans

15h15-17h15


CIRK’FIT

PORTÉS EN DUO 

Adulte

18h-19h

CIRK’FIT

CERCEAU 
Adulte

18h-19h

CIRK’FIT

HAMAC 
Adulte

18h-19h

SSTAGE ADULTE

TISSU AÉRIEN 

N2/N3 
19h-21h

STAGE ADULTE

CERCEAU AÉRIEN 

N2/N3 
19h-21h

STAGE ADULTE

ÉQUILIBRE SUR LES MAINS 

LES FONDATIONS 
N1 

19h-21h



PLANNING STAGES & COURS CIRK’FIT VACANCES AOUT 2026

Jeudi 27 Vendredi 28

STAGE ENFANT

TOUT CIRK 
TOUT NIVEAU 

7-17ans

10h-15h

STAGE ENFANT

ACRO & 
AÉRIEN 

TOUT NIVEAU 
7-17ans

10h-15h

CIRK’FIT

RENFO 
Adulte


12h-12h50

CIRK’FIT

FLEX 
Adulte

18h-19h

CIRK’FIT

RESPIRE & BOUGE 

Adulte

18h-19h

CIRK’FIT

RENFO CARDIO 

Adulte

18h-19h

CIRK’FIT

TISSU 
Adulte

18h-19h

STAGE ADULTE

PORTÉS EN DUO 

N2/N3 
19h-21h

STAGE ADULTE

ACRO DANSE 

LES FONDATIONS 
N1 

19h-21h

STAGE ADULTE

TISSU AÉRIEN 

LES FONDATIONS 
N1 

19h-21h

CIRK’FIT

RENFO 
Adulte

18h-19h

CIRK’FIT

LOLLIPOP 
Adulte

18h-19h

CIRK’FIT

SOUPLESSE 

Adulte

18h-19h

STAGE ADULTE

CERCEAU 

N3/N4 
19h-21h

STAGE ADULTE

TISSU AÉRIEN 

N4/N5 
19h-21h

STAGE ADULTE

ACROBATIE 

N2/N3 
19h-21h


